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■ ジャパンタイムズ『週刊ST』オンライン版 

http://www.japantimes.co.jp/shukan-st/  ※日本語＆英語 

 

英字新聞社ジャパンタイムズによる英語学習サ

イト。英語のニュース、英語教材、TOEIC、リ

スニング、英語の発音、ことわざ、などのコンテン

ツを無料で提供。 

 おすすめの理由： 毎週、国内・世界のニュースからひとつずつ、英文に語句の解説つきで読めま

す。このページが優れているのは、そこにネイティブスピーカーの朗読音声が追ってアップされるということ

です。MP3というファイル形式で、パソコンだけでなくiPodなどのオーディオプレーヤーに取り込んで、外

出先で聞いたりすることもできます。リスニング・語彙・読解を同時に鍛えられる教材になるので、使わ

なければ損です！ 

 具体的な使い方の例： （１）ネイティブ音声を再生して聞きながら、そのスピードで返り読みをし

ないで大意が理解できるか、記事の最後まで通してみる。（２）わからない単語や表現に戻って確認、

少し細かい部分までチェックして理解する。（３）ネイティブ音声に合わせて記事を音読。（４）ネイティブ

音声に合わせて英文を見ないでシャドーイングに挑戦。 この方法で、読解・語彙・リスニングがバラン

スよく鍛えられます。 

 こんな人に特におすすめ！ 国内・海外の時事ニュースに興味がある人。 

英会話・テスト対策に、リスニング・語彙力・読解力をアップさせたい人。 

英検1級の2次試験（面接、スピーチ）準備中の人。（社説、エッセー） 

 

 このページが使える！ 英語ニュース - News archives 
http://www.japantimes.co.jp/shukan-st/st-news.htm 
  

 関連情報 週刊ST 定期購読   

http://www.english-box.com/pt/link.cgi?50 
日本語解説付きの英字新聞が、毎週手元に届きます。自分でコツコツ

サイトを訪問するのは忘れてしまいそう…という方にはこちらがいいかもし

れません。 

 私がおすすめします！ 金井 さやか 

English-Box主宰・英語コーチ、講師トレーナー。パントマイマー。 

その人の興味にあった題材を使って楽しく、挫折しないで続ける「SE学習」を提

唱、英語学習や自分にあった洋書の選び方、TOEICスコアアップ方法などの情

報発信をしている。  

運営サイト： English-Box http://www.english-box.com/ 
著書に、『国内でTOEICテスト990点―留学しなくても英語力は伸ばせる！』

（中経出版）。 

 

先生の英語＆情報交換

仲間が、私たちのために情

報をまとめてくださいまし

た。 


