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■ 英検 日本英語検定協会 

http://www.eiken.or.jp/index.html   

 
「英検」は正式名称を「実用英語技能検定」と言い、

1963 年に創設された試験です。 
一次試験は筆記･リスニング、3 級以上には二次試験と

して、面接形式でスピーキングのテストがあります。 
試験は年 3 回実施され、初級の 5 級から 4 級、3 級、

準 2 級、2 級、準 1 級、1 級まで 7 つの級に分かれて

います。合否を判定されるテストで、学生を中心に幅広

い年代の人が受験しています。 
 
社会人では TOEIC テストが一般的になっていますが、

英検は学生を中心に根強い人気があります。高校や大

学入試で有利になる、単位として認められることがある、などがその理由です。 
また、TOEIC テストはレベル、トピックともに毎回ほぼ一定なのに対し、英検の読解問題はトピックが多岐にわたります。そのため、

「何の話題かつかめないと得点が下がる」という意見もある一方、「文章の内容自体が興味深いものが多い」というファンもいます。 
 
サイトには、テストの概要、各種データのほか、英語学習者のためのコラムなどもあります。 
 
こんな人に特におすすめ！ 英検を受ける予定の人。 

英検指導をする先生。 
 

このページが特に使える！ 英検の試験問題 
http://www.eiken.or.jp/listening/index.html 
TOEIC テストなどは、実際の試験問題は公開されませんが、英検の問題は毎回公開されていま

す。リーディング、リスニング問題ともにダウンロードして学習でき、解答でチェックもできるのでとてもあり

がたいです。過去問演習はテスト対策の基本ですね！ 
 
（著作権は（財）日本英語検定協会にありますので、無断配布などはできません。ご注意ください。ま

た、2 次試験は例題のみの公開です。） 
 

 おすすめの理由： 実際の問題をダウンロードしてチェックでき、試験対策になる。 
また、自分で解くことによって、現在の得点力もわかり、合格までの道のりの目安になる。 
 

 具体的な使い方の例： （１）自分の目指す級の問題、音声データをダウンロードする。リーディング問題はプリントアウトする。

（２）各級の制限時間を確認し、実際に問題を解く。（３）解答をチェックし、復習する。特に語彙問題は、覚えたいものを書き出して

見直せるようにすると良い。 
 
私がおすすめします！ 金井 さやか（かない さやか） 

English-Box 主宰・英語コーチ、講師トレーナー。パントマイマー。 

その人の興味にあった題材を使って楽しく、挫折しないで続ける「SE 学習」を提唱、英語学習や自分

にあった洋書の選び方、TOEIC スコアアップ方法などの情報発信をしている。  

運営サイト： English-Box http://www.english-box.com/ 
著書に、『国内で TOEIC テスト 990 点―留学しなくても英語力は伸ばせる！』 

『CD 付 英語は耳読書で学べ』（中経出版） など 

私の英語＆情報交換仲

間からの情報です！ 
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